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Indicagdo: A imipramina é indicada principalmente para o tratamento de transtorno depressivo
maior. Também pode ser utilizada no tratamento da enurese noturna em criancas com idade
superior a seis anos. Em determinadas situagdes clinicas, pode ser empregada para outras
condi¢Bes, como transtornos de ansiedade, ataques de panico, dor crbnica ou neuropatica e
hiperatividade, conforme avaliacdo médica. Essasindicacdes decorrem de seus efeitos moduladores
sobre neurotransmissores centrais relacionados ao humor e ao controle autonémico.

Posologia e modo de usar: A imipramina é administrada por via oral, podendo ser utilizada em
doses divididas ao longo do dia ou em dose Unica, geralmente ao deitar. Para o tratamento da
depressdo em adultos, a dose inicial usual situa-se entre 25 e 50 mg por dia, com aumento gradual
conforme a resposta clinica e tolerabilidade do paciente. A faixa terapéutica usual varia entre 75 e
150 mg por dia, podendo atingir até 200 mg por dia em pacientes ambulatoriais e até 300 mg por
dia em pacientes hospitalizados sob supervisao médica. Em idosos ou adolescentes recomenda-
se iniciar com doses menores, geralmente entre 30 e 40 mg diarios. No tratamento da enurese
noturna em criancas, a dose inicial pode ser de 25 mg antes de dormir, podendo ser ajustada
conforme idade e resposta terapéutica.
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Contraindica¢des: A imipramina é contraindicada em pacientes com hipersensibilidade
conhecida ao farmaco ou a compostos da mesma classe quimica. Também ndo deve ser utilizada
em individuos que estejam recebendo inibidores da monoaminoxidase ou dentro de um periodo
minimo de 14 dias apds a suspensao desses medicamentos, devido ao risco de reagdes graves
como crises hipertensivas ou convulsdes. O uso também é contraindicado durante o periodo de
recuperacao aguda apos infarto do miocardio e em associacdo com substancias com atividade
semelhante aos IMAOs, como linezolida ou azul de metileno intravenoso. Nao é aprovada para
uso pediatrico, exceto no contexto de enurese noturna, e o uso em criancas e adolescentes exige
ponderacao de risco-beneficio.

Adverténcias: O tratamento com imipramina requer monitoramento clinico cuidadoso,
especialmente no inicio da terapia ou durante ajustes de dose. Antidepressivos triciclicos
apresentam indice terapéutico relativamente estreito, sendo necessaria vigilancia para evitar
toxicidade. Existe risco aumentado de ideacao suicida e alteracdes comportamentais em criangas,
adolescentes e adultos jovens tratados com antidepressivos, exigindo acompanhamento médico
rigoroso. Além disso, a ocorréncia de sindrome serotoninérgica deve ser considerada quando o
farmaco é utilizado concomitantemente com outros medicamentos que aumentam a serotonina.

O uso da imipramina deve ser realizado com cautela em pacientes com doencas cardiovasculares,
distdrbios convulsivos, glaucoma de angulo fechado ou comprometimento hepatico. Recomenda-
se acompanhamento clinico periédico para avaliar a resposta terapéutica e possiveis sinais de
toxicidade, especialmente durante ajustes de dose.

O uso de imipramina durante a gravidez deve ser evitado, sendo considerado apenas quando o0s
beneficios para a mde superarem os possiveis riscos ao feto. Ha relatos isolados que sugerem
associacdo entre antidepressivos triciclicos e efeitos adversos no desenvolvimento fetal. Recém-
nascidos expostos ao medicamento até o momento do parto podem apresentar sintomas



de retirada nas primeiras horas ou dias de vida, como dispneia, letargia, célicas, irritabilidade,
alteracBes da pressdo arterial, tremores ou espasmos. Para reduzir esse risco, recomenda-se a
descontinuagdo gradual do tratamento cerca de sete semanas antes da data prevista do parto,
quando possivel. O medicamento é classificado na categoria de risco C na gravidez e ndo deve ser
utilizado por gestantes sem orientacao médica.

Durante a lactacdo, a imipramina e seu metabdlito, ha dados limitados sugerindo excrecao
no leite humano e, como regra geral, recomenda que a mulher em uso do medicamento nao
amamente, justamente porque o farmaco pode ser excretado no leite e potencialmente ser
prejudicial a crianca. Ndo ha relatos de efeitos adversos imediatos e acompanhamentos limitados
ndo indicaram impacto no crescimento ou desenvolvimento infantil. Em geral, o uso durante a
amamentacdo ndo causa efeitos adversos em bebés, especialmente quando tém mais de dois
meses de idade; entretanto, outros medicamentos podem ser preferiveis quando sdo necessarias
doses elevadas ou no caso de recém-nascidos e prematuros.

Interacdes medicamentosas: A imipramina apresenta interacdes medicamentosas relevantes,
principalmente com inibidores da monoaminoxidase, cuja associacdo pode resultar em crises
hipertensivas, convulsdes ou outras reacdes graves. Também podem ocorrer interagdes com
medicamentos que aumentam a neurotransmissao serotoninérgica, elevando o risco de sindrome
serotoninérgica. Farmacos com propriedades anticolinérgicas ou depressores do sistema nervoso
central podem potencializar os efeitos adversos da imipramina. Além disso, substancias que
interferem no metabolismo ou no transporte do medicamento podem alterar sua eficacia e
seguranca clinica.

Reacdes Adversas: As reacbes adversas associadas ao uso de imipramina estdo relacionadas
a sua acao sobre diversos receptores centrais e periféricos. Entre os efeitos observados estao
tontura, sedacgao, confusao, delirio, convulsdes, aumento do apetite e ganho de peso. Devido as
suas propriedades anticolinérgicas, também podem ocorrer boca seca, visao turva, constipacao,
retencao urindria, taquicardia e glaucoma de angulo fechado. Outros efeitos relatados incluem
nausea, sudorese, tremor e alteragdes comportamentais.
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Introducao

Aimipramina é um antidepressivo triciclico pertencente ao grupo das dibenzazepinas, introduzido
na pratica clinica no final da década de 1950. Esse farmaco atua no sistema nervoso central e foi
um dos primeiros antidepressivos utilizados no tratamento da depressao maior. Além da indica¢do
antidepressiva, a imipramina também é empregada no manejo de enurese noturna em criangas
e em algumas outras condic¢Bes clinicas, como dor neuropatica e transtornos de ansiedade. A
substancia é administrada principalmente por via oral na forma de comprimidos ou capsulas e
apresenta absorc¢ao sistémica significativa apds administracgao.

Mecanismo de Acao

Aimipraminaatua principalmente pelainibicdo darecaptacao pré-sinapticados neurotransmissores
norepinefrina e serotonina no sistema nervoso central. Ao bloquear os transportadores
responsaveis pela remog¢do dessas monoaminas da fenda sindptica, o farmaco aumenta suas
concentracBes sindpticas e prolonga sua a¢do nos receptores pdés-sinapticos, resultando em
melhora dos sintomas depressivos. Esse mecanismo também contribui para efeitos adicionais
observados em outras condi¢8es clinicas, como enurese noturna e dor neuropatica.
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INTERNO
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Aspecto: P¢ cristalino
Cor: Branco a levemente amarelada
Densidade compactada: 0,6382 g/mL

Solubilidade: Facilmente soluvel em agua e
etanol
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Adverténcias e restri¢des de uso

USO INTERNO. Produto destinado ao consumo oral. Nao exceder a
recomendacdo didria de consumo. Manter fora do alcance de criancas.
Gestantes, lactantes e criancas somente devem consumir este produto
sob orientacdo de profissional de salde. Em caso de hipersensibilidade a
algum dos componentes, suspender o uso.

Recomendac¢6es de armazenamento e transporte:
Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem

ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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