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Indicagdo: A finasterida é indicada para o tratamento da hiperplasia prostatica benigna em
homens com aumento do volume prostatico, promovendo melhora dos sintomas urinarios
e reduzindo o risco de retencdo urinaria aguda e de necessidade de procedimentos cirdrgicos
relacionados a préstata. O medicamento também é indicado para o tratamento da alopecia
androgenética masculina, condicdo caracterizada pela perda progressiva de cabelo associada a

acao dos andrégenos sobre os foliculos capilares.

Posologia e modo de usar: A administracao da finasterida é realizada por via oral, podendo ser
feita com ou sem alimentos. Para o tratamento da hiperplasia prostatica benigna, a dose usual
recomendada é de 5 mg uma vez ao dia. No tratamento da alopecia androgenética masculina, a
dose habitual é de 1 mg por via oral uma vez ao dia. Em geral, o uso continuo por pelo menos trés
meses é necessario para que sejam observados os primeiros beneficios terapéuticos no tratamento
da alopecia, sendo recomendada a continuidade do tratamento para manutencao dos resultados.

Contraindicacoes: A finasterida é contraindicada em individuos com hipersensibilidade conhecida
a substancia ou a qualquer componente da formula¢do. O medicamento também é contraindicado
em mulheres, especialmente durante a gravidez ou em mulheres que possam engravidar, devido
ao risco de alteragdes no desenvolvimento dos 6rgdos genitais externos de fetos masculinos. Além
disso, o uso ndo é indicado para criancas ou adolescentes.

Adverténcias: Durante o tratamento com finasterida deve-se considerar que o medicamento
reduz os niveis séricos do antigeno prostatico especifico (PSA) aproximadamente em 50%, fato
que deve ser levado em consideragao na interpretacao de exames utilizados no rastreamento do
cancer de prostata. O contato de mulheres gravidas ou potencialmente gravidas com comprimidos
quebrados ou esmagados deve ser evitado, pois a substancia pode ser absorvida pela pele e
provocar efeitos adversos no feto masculino.

Interacdes medicamentosas: Nao foram identificadas interagdes medicamentosas de relevancia
clinica com a finasterida. O farmaco é metabolizado principalmente pelo citocromo P450 3A4,
porém nao parece interferir de forma significativa nesse sistema enzimatico. Embora inibidores
ou indutores do CYP3A4 possam alterar sua concentragdo plasmatica, essas alteracdes sao
consideradas improvaveis de apresentar impacto clinico relevante. Estudos realizados em humanos
com medicamentos como propranolol, digoxina, glibenclamida, varfarina, teofilina e fenazona nao
demonstraram interacdes clinicamente significativas.

Reac¢des Adversas: Entre as reacdes adversas mais frequentemente relatadas associadas ao uso
da finasterida estdo impoténcia, diminui¢ao da libido e reducao do volume ejaculado. Também
podem ocorrer ginecomastia, sensibilidade mamaria e erup¢des cutaneas. Outrasreacdes relatadas
incluem reacdes alérgicas, dor testicular, depressao e altera¢des na fertilidade masculina, com
possivel diminuicdo da qualidade do sémen. Em casos raros, foram relatados cancer de mama em
homens e alteragdes persistentes da funcao sexual apés a interrupcao do tratamento.
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Introducao

A Finasterida é um composto sintético pertencente a classe dos inibidores da 5-alfa-redutase,
utilizadoprincipalmentenotratamentodahiperplasiaprostaticabenignaedaalopeciaandrogenética
masculina. Trata-se de um esteroide sintético derivado da 4-azasteroide, desenvolvido para atuar
na modulacdo do metabolismo de andrégenos, especialmente na conversdo da testosterona em
di-hidrotestosterona (DHT). O farmaco foi aprovado inicialmente para o tratamento da hiperplasia
prostatica benigna e posteriormente para o tratamento da alopecia androgenética em homens.
Essas condi¢des sdo consideradas dependentes de andrdégenos e estdo associadas a niveis
elevados de DHT em tecidos especificos, como préstata e foliculos capilares.

Mecanismo de Acao

A finasterida atua como um inibidor competitivo e seletivo da enzima 5-alfa-redutase tipo Il
responsavel pela conversdo da testosterona em di-hidrotestosterona (DHT), um andrégeno mais
potente. A DHT possui elevada afinidade pelos receptores androgénicos e desempenha papel
central no crescimento da prostata e na miniaturizagao dos foliculos capilares associada a alopecia
androgenética. Ao inibir essa enzima, a finasterida reduz significativamente as concentracdes
séricas e teciduais de DHT, podendo reduzir os niveis plasmaticos em cerca de 70% e diminuir
0s niveis prostaticos ainda mais acentuadamente. Essa reducdo hormonal leva a diminuicao do
volume prostatico ao longo do tratamento e contribui para a desaceleracdo da queda capilar em
individuos com alopecia androgenética.
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INTERNO
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Aspecto: Po cristalino
Cor: Branco ou quase branco

Solubilidade: Livremente sollivel em
cloroférmio e em alcool, muito levemente
soltuvel em agua
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Adverténcias e restri¢des de uso

USO INTERNO. Produto destinado ao consumo oral. Nao exceder a
recomendacdo didria de consumo. Manter fora do alcance de criancas.
Gestantes, lactantes e criancas somente devem consumir este produto
sob orientacdo de profissional de salde. Em caso de hipersensibilidade a
algum dos componentes, suspender o uso.

Recomendac¢6es de armazenamento e transporte:
Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem

ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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