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Indicagao: Clobetasol propionato é indicado no tratamento de dermatoses corticoide-responsivas
severas, incluindo psoriase (excluindo a forma disseminada), eczema recalcitrante, liquen plano,
[Upus eritematoso discoide e outras dermatites inflamatérias quando corticosteroides de menor
poténcia ndo proporcionam controle adequado dos sintomas inflamatdrios e pruriginosos.

Posologia e modo de usar: A posologia depende da formulagdo; em geral, aplica-se uma fina
camada sobre a area afetada uma ou duas vezes ao dia, espalhando suavemente até cobertura
completa da lesdo, durante o menor periodo necessario para obter resposta terapéutica.
Tratamentos com corticosteroides de alta poténcia é limitado a 2 semanas consecutivas e a
quantidade total ndo deve ultrapassar 50g da formulagdo por semana, salvo orientacdo médica
especifica. Nas formulacbes tdpicas o clobetasol propionato esta em uma concentragao entre
0,03% e 0,05%.

Contraindicagdes: O uso de clobetasol propionato é contraindicado em individuos com
hipersensibilidade conhecida ao principio ativo ou a qualquer componente da formulacdo. Nao
deve ser aplicado em infeccdes cutaneas ndo tratadas, rosacea, acne vulgar, dermatite perioral,
prurido sem inflamagdo, prurido genital ou perianal, lesdes virais, fungicas ou bacterianas ativas,
nem em criangas menores de 1 ano de idade.

Adverténcias: Por ser um corticosteroide de alta poténcia, clobetasol propionato pode suprimir o
eixo hipotalamo-hipoéfise-adrenal (HPA) quando absorvido em quantidades significativas, podendo
resultar em insuficiéncia adrenal reversivel e manifestacdes de hipercortisolismo. Deve-se evitar
o uso prolongado, em grandes superficies corporais, com curativos oclusivos, ou em areas
sensiveis sem indicagdo clara. Avaliagdes periédicas da funcao adrenal podem ser necessarias em
tratamentos extensos.

Devido ao seu elevado potencial de absorcdo sistémica, clobetasol propionato deve ser usado com
cautela, evitando-se areas extensas, oclusao sem indicagdo e periodos prolongados acima de duas
semanas. O uso em areas delicadas como face, axilas e virilha deve ser evitado salvo orientagdo
especializada. Além disso, ndo é recomendado para tratamento de rosacea ou perioral, e criangas
sao mais suscetiveis a efeitos adversos como atrofia cutédnea e supressao adrenal.

O uso do clobetasol propionato na gestacdo sé deve ser considerado se o beneficio esperado para
a gestante superar o risco para o feto. A quantidade minima devera ser utilizada por um periodo
minimo de duragdo. Os riscos para o bebé decorrente da aplicacao topica do corticoide ndo estao
bem estabelecidos, porém o uso durante a lactacdo sé deve ser considerado se o beneficio esperado
para a mde superar o risco para o bebé. Se usado durante a lactacao, o clobetazol propionato nao
deve ser aplicado nos seios para evitar a ingestdo acidental pelo bebé.

Interacdes medicamentosas: Interacdes medicamentosas relevantes podem ocorrer com outros
corticosteroides, potencializando efeitos sistémicos. Algumas combina¢des com farmacos como
abatacepte podem aumentar a severidade de eventos adversos. Clobetasol pode também alterar
a metabolizacao de agentes como abemaciclib e acalabrutinibe, e interagir com hiperglicemiantes
como acarbose, incrementando riscos metabdlicos.



Reacdes Adversas: As reacdes adversas mais frequentemente associadas ao uso de clobetasol
propionato sao locais, incluindo sensacao de queimacao, prurido, irritacdo, eritema, secura da
pele, atrofia cutanea, telangiectasia, fissuras e infec¢des secunddrias. Adicionalmente, o uso
prolongado ou inadequado pode causar supressao adrenal, sindrome de Cushing, hiperglicemia e
alteracdes pigmentares cutaneas.
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Introducao

O Clobetasol propionato é um corticosteroide sintético de altissima poténcia, classificadonogrupo IV
dos corticosteroides dermatolégicos. Quimicamente derivado da prednisolona, apresenta elevada
atividade anti-inflamatéria com baixa atividade mineralocorticoide e é absorvido cutaneamente
mais rapidamente que outros corticosteroides potentes. Sua aplicagdo é estritamente tépica
e restringe-se as formula¢des dermatolégicas indicadas para dermatoses severas que ndo
respondem de forma satisfatéria a corticosteroides menos ativos.

Mecanismo de Acao

Clobetasol propionato exerce sua acao farmacoldgica ao se ligar ao receptor de glucocorticoides,
modulando a transcricdo génica e reduzindo a expressdo de mediadores pro-inflamatérios. Esta
ligacdo resulta em diminuicdo da vasodilatacdo, da permeabilidade capilar e da migracao de células
inflamatérias, além de promover proteinas anti-inflamatérias e inibir a produc¢do de citocinas e
acido araquidonico, levando a efeitos anti-inflamatérios, antipruriginosos e vasoconstritores
significativos.
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EXTERNO
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Aspecto: P¢ cristalino
Cor: Branco a creme
Densidade aparente: 0,4723 g/mL

Solubilidade: Praticamente insolivel em
agua
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Adverténcias e restri¢des de uso
USO EXTERNO. Ndo aplicar sobre feridas e lesdes. Evitar contato com os
olhos, em caso de contato com os olhos, enxague com agua abundante.

Mantenha fora do alcance de criangas. Em caso de irritagdo, suspenda o
Uso e procure orientagdo médica.

Recomendac¢6es de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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