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Indicagdo: O 17-valerato de betametasona é indicado em formulacdes farmacéuticas para o
tratamento de processos inflamatorios e alérgicos de diferentes etiologias, incluindo dermatoses
inflamatdrias crbnicas e agudas, reacdes alérgicas cutaneas, condi¢des inflamatérias nas
mucosas e outras manifestacdes clinicas em que a acdo anti-inflamatdéria e imunossupressora
de um corticosteroide seja desejada. A escolha do éster valerato permite incorporar o insumo
em diferentes veiculos farmacéuticos visando concentracdo adequada, tolerabilidade e perfil de
liberacdo desejado.

Posologia e modo de usar: A posologia do 17-valerato de betametasona é dependente da forma
farmacéutica, da indicacdo clinica e da resposta individual do paciente. Em formulag¢des tdpicas,
é aplicado diretamente na area afetada em camada fina, com frequéncia variavel conforme a
condicdo tratada, respeitando os limites de duragao para evitar efeitos adversos. Em formulacdes
otoldgicas, oftalmicas ou intranasais, a dose é ajustada de acordo com as recomendacdes
profissionais especificas para cada via de administracdo. A determinacdo da posologia deve

considerar a poténcia do corticosteroide, a area de aplicagao e o risco de absorcao sistémica.

Contraindicacbes: O uso de 17-valerato de betametasona é contraindicado em pacientes com
hipersensibilidade conhecida ao corticosteroide ou a quaisquer componentes da formulagdo.
Ndo se recomenda seu uso em infecc¢Bes flngicas, bacterianas ou virais ativas sem terapia anti-
infecciosa adequada, uma vez que corticosteroides podem suprimir a resposta imune local.
Também é contraindicado em casos de tuberculose cutanea ativa, perioral dermatites, acne vulgar
e rosacea, bem como em feridas abertas ou Ulceras ndo tratadas.

Adverténcias: O uso de formula¢des contendo 17-valerato de betametasona requer
monitoramento devido ao potencial de absorcao sistémica, especialmente em areas extensas de
aplicagdo, em uso prolongado ou em associagao com curativos oclusivos. A exposicao prolongada
pode resultar em supressao do eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal, atrofia cutanea, telangiectasias
e outras alteracdes indesejaveis. Deve-se evitar o uso indiscriminado em criangas e em regides
cutaneas finas, onde a absor¢do é mais pronunciada. A interrupcao abrupta apds uso prolongado
pode precipitar insuficiéncia adrenal.

Interacdes medicamentosas: A absorcao sistémica de 17-valerato de betametasona pode ser
aumentada quando utilizado concomitantemente com outros farmacos que afetam a funcdo
hepatica ou diminuem sua metabolizacdo, potencializando efeitos sistémicos de corticosteroides. A
administragdo com medicamentos imunossupressores ou agentes anti-inflamatdérios pode alterar
o perfil de resposta terapéutica e riscos de efeitos adversos. A associacao com inibidores potentes
de CYP3A4 pode reduzir a depuracdo de corticosteroides, favorecendo acimulo sistémico.

Reacdes Adversas: As reacbes adversas associadas ao uso de 17-valerato de betametasona
dependem da via de administracdo, duracao do tratamento e area de aplica¢do. Em formulacdes
topicas, podem ocorrer atrofia cutanea, estrias, telangiectasias, acneiformes, irritacao local e
prurido. Em uso prolongado ou em grandes superficies corporais, o risco de efeitos sistémicos,
como supressao adrenal, distdrbios glicémicos, alteragdes osteoarticulares e sintomas de
hipercorticismo, aumenta. E fundamental o acompanhamento clinico para deteccdo precoce
desses eventos.
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Introducao

O 17-valerato de betametasona é um corticosteroide sintético de alta poténcia utilizado como
insumo farmacéutico em formulag¢des tdpicas, oftalmicas, otoldgicas, intranasais e sistémicas de
acdo anti-inflamatdria e imunossupressora. Quimicamente derivado da betametasona, a adicao
do éster valerato em posi¢cdo 17 aumenta a lipofilicidade, favorecendo a penetracdo tecidual e
prolongando a duracdo de a¢do quando aplicado em tecidos cutaneos ou mucosos. Esse insumo é
amplamente empregado em formula¢des farmacéuticas de uso controlado, exigindo rigor técnico
para garantir estabilidade, compatibilidade e eficacia clinica.

Mecanismo de Acao

O 17-valerato de betametasona exerce seu efeito farmacoldgico por meio da modulacdo da
expressao génica em células-alvo, ligando-se a receptores intracelulares de glicocorticoides e
alterando a transcricao de genes envolvidos em processos inflamatérios. Essa interacao resulta
na reducdo da producdo de mediadores pré-inflamatérios, como citocinas, prostaglandinas e
leucotrienos, na inibicdo da migrac¢do de leucdcitos e na estabilizacdao de membranas lisossémicas.
O resultado é a atenuacdo da inflamacdo, do edema, da dor e da hiperatividade imune nos tecidos
afetados.
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INTERNO / EXTERNO Aspecto: P6
Cor: Branco a quase branco
Odor: Inodoro

Doseamento: 97% - 103% em base seca
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Adverténcias e restri¢des de uso

USO INTERNO. Evitar contato com os olhos. Em caso de contato com os
olhos, enxague abundantemente com dgua. Mantenha fora do alcance de
criangas.

USO EXTERNO. Ndo aplicar sobre feridas e lesées. Evitar contato com os
olhos, em caso de contato com os olhos, enxague com agua abundante.

Mantenha fora do alcance de criangas. Em caso de irritagdo, suspenda o
Uso e procure orientagdo médica.

Recomendacdes de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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